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Une fois ses études & Sciences Po terminées, Swann,
passionnée d’humour et d’écriture, se lance dans le
stand-up. Elle commence une nouvelle vie trépidante, ou
elle vend des Iégumes sur les marchés le matin pour
gagner sa vie, et joue dans des petits bars e soir. C’est
ainsi qu’elle apprend I'art de I'improvisation, et qu’elle
fait ses armes.

Plus tard, elle finit par mettre de cdté le stand-up pour se
consacrer & une nouvelle aventure oii elle se sent plus
libre, en ouvrant sa premiére chaine YouTube : Swann
Perisse. Elle devient alors productrice et créatrice de
vidéos, et oriente son travail vers I’numour engagé.
Féministe mais aussi militante écologique, elle crée en
2020 sa seconde chaine “Vert chez Vous” dans laquelle
elle se rend chez des particuliers pour les aider a réaliser
des chantiers écologiques. Ainsi, elle sillonne la France a
bord de sa caravane prénommée Tatiana, et documente
chacun de ses projets : construire des toilettes séches,
fabriquer du chocolat @ Ia maison, éco-rénover une
maison...

Cette vie itinérante durera deux ans avant que Swann ne
pose ses valises  Montpellier.

En janvier 2023, elle remonte sur scéne et commence a
acrire son nouveau spectacle, CALME, qui traite de Ia
colere.




SON SHOW : “GALME™

Swann Périssé, depuis toute petite, n'a jamais été calme.
Elle pensait que la sérénité arriverait avec I'dge, mais a 30
ans, elle a dii reconnaitre qu'elle avait des problémes de
colére. Au début, elle croyait qu'elle était la seule. Elle a
ensuite demandé aux gens autour d'elle leurs techniques
pour gérer leur colére. Les réponses étaient tellement
inquiétantes, qu'elle s'est dit qu'il fallait en faire un
spectacle.

CALME, c'est un spectacle hilarant de stand-up qui parle de
coléere, de randonnée, de sexe, de sextoys, de
consentement, de haters, de lavement, de justice,
d'écologie, et surtout d'indignation.
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SON PODGASI -
“Y'APLUS DE SAISONS™

Swann présente aussi I'émission “Y’a plus de
saisons”, disponible sur sa chaine YouTube et
sur toutes les plateformes de podcasts.

Elle enregistre deux épisodes par mois, sur
scéne, a Paris.

Swann vy interviewe, avec humour et
autodérision, des spécialistes de I'écologie.
Parmi eux, Jean-Marc Jancovici, Camille
Etienne, Cécile Duflot ou encore Guillaume
Meurice.
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